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	報告人姓名
	陳亭亭
	任職或就讀系(所)
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	活 動 時 間
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	美國/丹佛
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	中文：第58屆美國運動醫學研討會暨第2屆世界運動醫學大會

	
	英文：58th Annual Meeting of the American College of Sports Medicine and 2nd World Congress on Exercise is Medicine

	報告內容包括下列各項：（請另備A4大小紙張書寫）
1、 參加活動經過
2、 參加活動心得
3、 考察參觀活動（無是項活動者可省略）
4、 建議
5、 攜回資料名稱及內容【出席活動證明文件、申請補助活動之成果照片與全程錄影檔案(電子檔)等】

6、     其他

	申請人

簽  章
	
	負責老師

教練簽章
	
	單位主管

簽    章
	


(本表若不敷使用，可自行影印或至研究發展處網頁下載)
一、參加活動經過
本會議於2011年5月31日至6月4日於美國克羅拉多州丹佛市的科羅拉多會議中心 (The Colorado Convention Center) 舉行，會議所舉辦的主題報告、口頭及海報等發表則於6月1日至4日進行，議程進行的安排非常流暢，時間也掌握得宜。5月31日早上前往科羅拉多會議中心註冊，領取會議資料及通行證。6月1日下午，學生進行學術海報發表，並於當日15:30~17:00報告並接受詢問。6月2日至3日學生則前往聆聽各專題發表、演講，並於會場瀏覽各主題之海報。
會議中有來自世界各國各領域之頂尖學者及研究人員，利用此會議來交流各自的研究成果，本會議議題囊括多元主題，包括運動營養、營養增補劑、運動訓練、身體活動、生物力學、運動醫學等主題。
二、參加活動心得
本次會議聽取大會邀請來的國外學者之報告獲益良多，不僅能獲得一些相同領域的新資訊，也能在口頭或海報發表中與國內外學者互相切磋交流，這些都是非常値得把握與學習的機會，也讓本人拓展視野。

感謝指導教授許美智老師以及補助的出席國際會議經費的教育部及國立體育大學，使得這次的會議能夠順利成行。這是我第一次參與ACSM研討會，這個國際知名的體育學術盛會，讓我此行收穫滿滿。並感謝這次同行的實踐大學、台北體院、長庚大學及台北醫學大學的師生，在此也特別再感謝他們的協助與照顧。
三、建議

本次參加ACSM研討會，除了國立體育大學及同行的台北體院、台北醫學大學及長庚大學師生，也於會場接觸到台灣師大、陽明大學、成功大學等校的師生，相信台灣的老師與學生們借由參與國際研討會的交流可以大大提升國內的學術水準，建議學校或相關單位應該有較良好的補助機制，鼓勵國內學生出國發表。

四、攜回資料名稱及內容
會議議程一本、大會參與證明。
五、其他
成果照片。
ACSM會議議程封面
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