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摘要 

    本次赴英國哥拉斯哥參與 ISSA2012國際運動社會學研討會的目的是要增廣
見聞，以提昇博士生學術能力與國際視野，再者提高臺灣該領域學術能見度。透

過口頭論文發表，以增進與國際學者交流機會，並在學術生涯中獲取更多經驗與

學識。ISSA World Congress 是全球知名運動社會學學術組織，各地學者將自己
的學術經驗與近期研究發表於此，參加此研討會成為臺灣學界與國際交流的最佳

管道。本人在此研討會也錄取一篇口頭論文發表，在 2012年 7月 18 日研討會的
第三天以「後殖民女性主義與身體研究：婦女參與交際舞的矛盾與平衡」為題登

場。除了介紹臺灣婦女參與西方運動之情形，也讓他們有機會認識臺灣的歷史。

這次出國發表初體驗也增進本人於運動社會學領域的視野啟發。  
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一 目的 

    此趟赴英參與國際研討會之目的為：藉由學術研究與國際接軌，以提高臺灣
學術的能見度，而 2012 年奧運與帕運前夕更顯得意義重大。參與這些會議乃為
了努力追求與國際運動社會學學術合作與發展的機會，並積極參與國際研討會，

致力於探討運動與全球關注的社會議題。該組織所舉辦的國際研討會聚集全球體

育運動社會學相關領域學者專家，並引用知名社會學理論，共同研究體育運動社

會學相關領域知識和最新社會議題，透過這樣的管道，希冀提昇國內體育運動研

究水準，並與國內相關運動組織討論、共同努力貢獻於在地、區域和全球的運動

社會學研究與發展。 
 

國際運動社會學會(ISSA)舉辦一年一度的國際研討會，地點特別選在英國的
第二大城哥拉斯哥，此趟體研所一行人赴英參加國際研討會感受到當地濃厚的奧

運風氣，路邊擺設、廣告、商家看板、酒吧…等沾染奧運色彩，更遑論學術研究

要討論的內容，更甚者，本研討會結束後，同樣在哥拉斯哥專為奧林匹克運動會

所舉辦的「國際奧林匹克學術研討會」。該城市之後也接下了 2014年的大英國協
運動會。 
 

承辦奧運是一個國家展示國力的虛擬場合，倫敦總共承辦了三屆奧運，除了

展示英國的國力，亦為宣示倫敦這個偉大的城市擁有自傲不凡的文化，由英國各

城市舉辦這些活動是毋庸置疑的，也顯示了除了倫敦之外，英國還有其他城市也

有自命不凡的能力。大型運動賽會是激起許多希望與突破人生的重要關鍵，這些

運動故事在成為新聞版面的同時也是運動社會學門想要深入探究的議題，這不僅

攸關運動員本身，也是所有從事運動體育的人們切身相關的。 
 

之所以參與本屆國際運動社會學研討會，乃因承辦單位具有一定重要性的國

際地位。國際運動社會學學會 (International Committee for the Sociology of Sport，
簡稱 ICSS) 於 1965年以結合體育和社會學的形式而成立，歷經三十年後更名為
「國際運動社會學學會(ISSA)」。ISSA 學會為全球運動社會學學術團體公認之國
際最高學術代表團體，其學會出版之運動社會學相關的國際性運動社會學期刊 
(IRSS) 也列為目前國際公認之運動社會學學術研究的權威 (SSCI期刊) 。 

 
ISSA委員會為涵蓋國際社會學學會 (International Sociological Association ; 

ISA) 和 ICSSPE (International Council of Sport Science and Physical Education國際
體育科學及體育教育會議組織) 官方代表所組織而成的研究委員會，目前其研究
委員會成員有 250名來自全球不同地區，而 ISSA每年所舉行的年度會議亦包括
了世界社會學會議 (World Congress of Sociology) 和國際奧林匹克學術研討會 
(Pre-Olympic Scientific Congress) 所連結而成的超大型國際會議。希冀透過參與
該組織之國際盛事，達到臺灣學術與國際接軌之功效。 
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在發表部份，本人在該研討會的發表議題並非與奧運直接相關，不過本文研

究出發點卻是環繞於普羅大眾的運動實踐中。由於臺灣的交際舞活動非常普遍，

不過這項運動卻非源自本土的活動，而是日本西化的休閒與美軍駐台時的消遣所

引進的。當鎖國的日本受到帝國主義的維新，崛起後再次以相同的方式對待第三

世界，歷經帝國主義與全球化的洗禮，文化霸權的意識形態也隨之運作到世界各

角落，包含臺灣在內。本研究欲探討交際舞這種西方性運動與其規則其實是建構

在西方價值觀與男性主宰的權力關係中，深化了參與者性別分工與男女不平權的

事實。 
 
討論結果發現，婦女參與者全然接受社交舞的運動形式，並且已存在既定的

觀念：處於男步的舞者的位置則擁有主動帶領的權力與技術，而女步則是被動、

輕鬆、不加思索的角色。因此對於「跳舞」這件事來說再次說明了社交舞場域是

肯定兩性在運動上的分工與權力分配，也再次助長帝國主義的運動。事實上，權

力問題無所不在，奧運官方也涉及到運動權力的分配問題，該組織決定了哪些國

家可以參加、哪些國家是會員國、哪些運動項目的標準…等，運動不再只是單純

的身體活動，而是牽涉到複雜又多元的議題，去尋找那些別人看得到卻不知道的

事正為社會學的奧妙之處。 
 
 
二 過程 

    國際運動社會學研討會為期三天，在此之前一天為開幕日，也就是 ISSA歡
迎來自世界各地的學者們而舉辦的開幕典禮。研討會的主辦人（主持人）為哥拉

斯哥蘇格蘭大學的 Tulle 教授，她說：「2012年是夏季奧運年也是帕運年，許多
的希望在這些大型賽會因應而生，很多運動員以及投入該領域的人們在專業上以

及情緒上當然對金牌以及人生突破有所期望，運動的力量無所不在，牽涉到的問

題無限寬廣，如今的情勢已經不再是西方/東方、共產主義/資本主義的二元對立，
當然它們對現在的世界有極大的影響…不過就目前的挑戰來說，我們誠摯的邀請

各位參加今年敝單位舉辦的國際研討會，希望透過你們的專業來捍衛、辯護、思

辨以上我們所討論到的各種問題、透過這個場合開闊或者改變你們的眼界，並且

致力於全球與區域之間的對話，希冀運動或許可以挑戰疆界問題」。主持人的一

席話，使現場的來賓掌聲如雷。而本人的發表日期為研討會的最後一天的最後一

場，整體報告書我會紀錄整個活動的始末。 
 
2012年 7月 13日~14 日飛行：搭乘荷蘭航空飛行 13 個小時先抵達阿姆斯特丹待
轉機到哥拉斯哥。抵達哥拉斯哥後，搭車前往 Citizen M 旅館 check in 休息。 
 
2012年 7月 15日報到與開幕：下午報到的時候，櫃台人員親切的跟我們打招呼，



5 
 

並且說明待會兒開幕典禮的地點以及拿手冊（含名牌、註冊收據、大會手冊、哥

拉斯哥介紹）給我們。開幕時，主持人為哥拉斯哥蘇格蘭大學的教授 Emmanuelle 
Tulle，致詞約二十分鐘，接著是國際運動社會學會理事長 Elizabeth Pike，她說
明該組織的存在的意義以及各位學者們的重責大任，特別是奧運前夕的這一刻，

是全人類關心的運動盛事，因此呼籲與勉勵各國學者努力耕耘運動社會學。下午

與領隊黃東治老師出席國際運動社會學會理監事會議，會議中報告內容為經費來

源，成員國/分會、理監事名單、以及明年主辦城市為五月左右在溫哥華，日期
與地點尚未確定。 
 
2012年 7月 16日第一天：上午九點安排一場主題講座「Coping with Body Ideals, 
Sports, Fitness, Health and Futurework」，主講人為米蘭大學的 Roberta Sassatelli教
授，內容談到人類對於健康與運動的重視，從對身體的關注便可窺之一二。早期

人類從事身體活動是因為生物性上的需求，中間經過競技、與活動，到現在與科

技結合，形成與機械整合的健身身體，這樣的結果造成運動可透過彈性又多元的

手段進行。絕大多數參與研討會的學者們都出席這項新穎的講座，而這個題目也

剛好跟我的研究興趣有幾分相符。下午就是一系列的口頭發表，與我同行的博士

生胡崇偉也安排在這時候報告。 
 
2012年 7月 17日第二天：一整天都是口頭發表，同行的博士生陳月娥安排在早
上第一場發表，雖然是一大早，不過聆聽的人員坐滿八成，還算滿多的。中午聽

了二場有關性別的議題，第一場是運動與電影，兩篇都是討論打破男同性戀不踢

/打球的迷思，因此第一篇討論事件為 2006 年舉辦了英國第一屆男同性戀足球聯
盟比賽，第二篇是一位男主角叫做 Justin，他是世界上第一位出櫃的男同性戀足
球員，在 1998年自殺，十多年後為了紀念他而舉辦了一場名為「賈司汀盃」的
比賽。另一場子題是父權的挑戰，當中也談到了上午同性戀會遇到的問題，運動

為男性保留的場域，女性在這個領域的優異表現同樣受到挑釁，然而運動會是女

性主義者改善的兩性關係的場域嗎？依然沒有正確答案，即使全球化下的女性運

動員處境依然窘困。 
 
2012年 7月 18日第三天是我要發表的日子，整個上午沒有多餘的心力去聽其他
場次，因此專心準備下午的報告，雖然不是第一次用英文發表，但以歐美人的母

語報告難免有些緊張與不安。下午最後一場到來，前面兩位發表者來自英國與加

拿大，我是第三位發表者，時間被安排在壓軸，其實心裡有無法言喻的壓力，看

過前兩天的出席人數就知道，歐美人對於東方學術研究非常感興趣，或許也是因

為他們很少有機會遇見東方人，甚至是臺灣人，因此不管他們是抱著什麼樣的心

態聆聽，總之發問的人很踴躍倒是真的，慶幸最後以有限的英文能力回答了所有

的問題。這次研討會共有五位來自臺灣的發表者，這是我第一次出國發表，經過

這次挑戰，我更有動力準備下一場國際研討會，也希望能讓更多學者知道臺灣的
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學術研究。 
 
2012年 7月 19日~20 日：參訪愛丁堡、史達林大學、哥拉斯哥大學。愛丁堡的
古堡與人文氣質是眾所皆知的，在主要大道我們看到亞當．斯密(Adam Smith)騎
著馬的雕像，（雕像是歐洲紀念偉人的方式）。這位舉世聞名的經濟學者寫了《國

富論》，也是第一本闡述歐洲產業和商業發展歷史的著作，其影響了現代的經濟

學學科，也提供了現代自由貿易、資本主義和自由意志主義的理論基礎，書本中

的人物彷彿就站在我們面前。史達林大學是黃東治老師的母校，以及哥拉斯哥大 
學創立於 1451年，是全英國校齡第四、久負盛名的公立大學。近六個世紀以來
培養出許多知名人物，包括「經濟學之父」亞當·斯密，首先提出熱力學溫標概

念的開爾文，蒸汽機的改良者詹姆斯·瓦特，以及外科手術消毒技術創立者約瑟

夫·李斯特等，更培養出四名現代高等教育大學的創始人。這趟大學參訪讓我親

眼見識到英國的學術能力。 
 
2012年 7月 21日~22 日：回程，先至哥拉斯哥機場搭荷蘭航空到阿姆斯特丹機
場專機返臺灣。在等待轉機的同時我們一行人去了速食店用餐，赫然發現一根柱

子上竟然有類似「新竹」、「台中」拼音的地圖，仔細一看原來是臺灣西部的地圖，

當然不免猜測會不會是跟荷蘭殖民臺灣的歷史有關係，這算是等待轉機的一個驚

奇。大約下午兩點多抵達桃園機場，聞到一股熟悉且溼黏的空氣，我回到家了。 
 
三 心得及建議 

此趟學術之旅，遇到許多不同國家的學者，以及各種領域各議題的佼佼者，

為我主持的加拿大教授 Fusco 也是一位女性主義學者，她發表的議題剛好也是我
在研討會中要發表的題目有關係的，能在這種國際學術場合中遇到跟自己領域相

關的學者，莫不驚喜，但是唯一的缺憾是因為出席國際研討會，視野與野心雖然

變大了，但更顯得自己的本質學能有所不足，能夠與國際學者暢談也是我欲增進

學術能力的動力。 
 
    本次大會特別舉辦一個榮譽教授頒獎典禮，這個獎項的得主是享譽國際知名
的運動社會學學者 Eric Dunning教授，我想這是國內運動社會學的莘莘學子們一
定會拜讀大作的作者，因此能親眼目睹這一幕實在令人感動。獲獎時，在場所有

嘉賓掌聲如雷，許多人相爭拿起相機拍下這歷史性的一刻。主席 Tulle教授再次
強調，今年的倫敦奧運與帕運、以及 2014的大英國協運動會，是所有運動參與
者的盛事，當然學界也不能缺席，奧林匹克、全球化、身體文化、性別、經濟、

文化、社會階級、後殖民等均為運動社會學界關懷的議題，也感謝各位學者的參

與，使得這次的研討會收到許多新穎且多元的訊息。在我聆聽的其他場次中，也

遇到挪威學者激烈的辯駁與思辨態度，講者與聽眾為彼此的立場做辯護卻維持風

度，這是我感到最震撼的一幕，對於我未來的發表與學習上，是最大的啟發。 
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    在建議部份，可能是因為第一次申請出國補助，因此在行政程序上不太明瞭，
導致需要補件。因此建議未來有機會出國發表的同學要盡早上網或詢問了解出國

補助相關規程、以及時限問題，一來自己要能夠兼顧學術與行政作業，二來也讓

行政單位有充裕的時間幫忙送文。若要出國發表，英文也要打好基礎，全球化的

進程下，第二語言是我們不得不增進的能力，這是臺灣學生應該要有的共識，共

勉之。 
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四 附件 

 

 
 

2012年 7月 15日前往研討會場地，主辦
單位為哥拉斯哥蘇格蘭大學。 

2012年 7 月 15日開幕，研討會主持
人 Emmanuelle Tulle教授致詞。 

  
2012年 7月 15日開幕，國際運動社會學
會(ISSA)理事長Elizabeth Pike上台致詞。 

2012年 7 月 15日本人在開幕儀式會
後與研討會主題合影。 

  

2012年 7月 18日研討會第三天，加拿大
學者 Fusco 為「身體文化」場次的主持
人，她正為本人做引言。 

2012 年 7 月 18 日研討會第三天，本
人發表實景。 
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2012年 7月 18日研討會第三天，主持人
提問中。 

2012 年 7 月 18 日研討會第三天，本
人發表後與主持人 Fusco合照。 

 

 

2012年 7月 19日參訪哥拉斯哥大學。 
本屆國際運動社會學研討會大會手

冊。 

 
2012國際運動社會學研討會大會手冊本人發表版面，第 48頁。 
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