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教育部 104 年度獎補助私立大專校院學生事務與輔導工作計畫 

「綠活•慢療—園藝治療於大專校院之應用」研討會 計畫書 

壹、活動目的 

    一、學習園藝治療之概念、精神及執行範疇 

    二、熟悉園藝治療之素材、教案設計及操作模式 

三、觀摩園藝治療於校園及生命教育推廣之應用 

貳、辦理單位 

    一、指導單位：教育部 

  二、主辦學校：元培醫事科技大學 

  三、承辦單位：學生事務處諮商輔導暨職涯發展中心 

參、辦理時間 

    104 年 11 月 27 日（星期五），09:00-16:00 

肆、辦理地點 

    元培醫事科技大學光瀚（圖資）樓一樓 L101 多功能室（新竹市香山區元培街 306

號） 

伍、活動對象 

    各大專校院諮商輔導人員、實習諮商心理師及對本議題感興趣之助人工作者共 40

名(含工作人員) 

陸、講師簡介 

    王麗鶯 園藝治療師 

  一、學歷：國立臺灣師範大學教育行政碩士 

  二、經歷： 

    （一）大願文教基金會董事 

        （二）大願文教基金會園藝治療專業團隊 

        （三）臺灣園藝輔助治療協會認證園藝治療師(HTR) 

        （四）亞太園藝治療認證園藝治療師(HTR) 

        （五）合格特教老師/輔導老師 

柒、報名相關事項 
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    一、報名方式：請填寫線上報名表 http://safe.ypu.edu.tw/files/87-1006-674.php 

    二、報名時間：即日起至 104 年 11 月 24 日（星期二），額滿截止 

  三、注意事項： 

    （一）本中心將於收到報名表後二日內，回傳報名成功通知；若您未收到通

知，請來電承辦人確認報名結果 

        （二）行前通知及候補通知將於 104 年 11 月 25 日（星期三）以電子郵件寄出 

        （三）錄取後若臨時無法參與，請於活動前兩天告知，以利候補 

捌、交通資訊 

    一、自行開車、騎車或搭乘大眾運輸工具前來：詳細交通資訊，請見附件 2 

  二、搭乘高鐵接駁專車：欲搭乘高鐵接駁專車者，請於 11 月 27 日上午 08:10 前，至

高鐵新竹站 4 號出口處等候。建議搭乘車次如下： 

行車方向 車次 抵達高鐵新竹站時間 集合時間 集合地點 聯絡人 

南下列車 0613 08:08 
08:10 4 號出口 

陳靜雁輔導員 

0910-528335 北上列車 0604 08:02 

玖、其他事項 

    一、本活動預計申請諮商心理師繼續教育時數認證；全程參與者將核發研習證書 

    二、本活動含多項實作課程，請自備剪刀及提袋，以利活動進行及盛裝成品 

    三、為響應環保，請與會成員自備環保杯及環保餐具。 

   四、聯絡方式 

（一）聯絡單位：元培醫事科技大學學生事務處諮商輔導暨職涯發展中心 

（二）承 辦 人：溫乘瑄輔導員 

（三）聯絡電話：(03)610-2243 

（四）通訊地址：30015 新竹市香山區元培街 306 號元培醫事科技大學 

（五）電子信箱：chwen@mail.ypu.edu.tw 
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附件 1 

元培醫事科技大學 

「綠活•慢療—園藝治療於大專校院之應用」研討會 議程 

時間 活動內容 地點 

08:30-09:00 報到 

元
培
醫
事
科
技
大
學
光
瀚
（
圖
資
）
樓
一
樓L

1
0
1

多
功
能
室
堂 

09:00-09:10 

始業式 

主持：林志城校長/元培醫事科技大學 

09:10-10:30 

講題：園藝治療簡介、操作模式及治療師培訓 

主持：李靜如主任/元培醫事科技大學諮商輔導暨職涯發展中心 

講師：王麗鶯園藝治療師/大願文教基金會 

10:30-10:40 茶敘 

10:40-12:00 

講題：園藝治療教案設計 

主持：李靜如主任/元培醫事科技大學諮商輔導暨職涯發展中心 

講師：王麗鶯園藝治療師/大願文教基金會 

12:00-13:00 午餐及休息 

13:00-14:20 

講題：園藝治療常見素材及實作體驗 

主持：李靜如主任/元培醫事科技大學諮商輔導暨職涯發展中心 

講師：王麗鶯園藝治療師/大願文教基金會 

14:20-14:30 茶敘 

14:30-15:50 

講題：園藝治療於校園中之應用與成效 

主持：李靜如主任/元培醫事科技大學諮商輔導暨職涯發展中心 

講師：王麗鶯園藝治療師/大願文教基金會 

15:50-16:00 綜合座談 

16:00- 賦歸 
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附件 2 

元培醫事科技大交通路線圖暨校內平面圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*自行開車者(需於校內停放轎車)，建議由東側門進入校園，沿紅色箭頭駛往建議停車地點。 

*自行前來者，若為騎乘機車，建議停放在校門口正對面露天停車場，可向警衛說明為參與諮

商中心研討會活動即可。機車停妥後，請由校門口沿黃色箭頭路線前往研討會地點 L101 多功

能室。 

*自行前來者，若為搭乘大眾交通工具，請在元培醫大站下車，再沿黃色箭頭路線前往研討會

地點 L101 多功能室。 

研討會地點(L101) 

建議停車地點 
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一、自行開車 

 （一）國道三號（北二高）： 

 1、國道三號 103 公里處下茄苳(新竹)交流道，往新竹方向，直走茄苳景觀大道，於東香

路口等綠燈左轉，順走到底，接元培街至本校。(約 8 分)  

 2、下茄苳交流道後，另往香山方向，跨越高速公路，右轉接五福路二段沿彎路走，右

轉接玄奘路後，至紅綠燈路口左轉元培街至本校。(約 12 分)  

 （二）國道一號(中山高)： 

 1、國道一號南下 99 公里或北上 100 公里處，轉接南下國道三號(竹南/台中方向)，至 103

公里處下茄苳(新竹)交流道，往新竹方向，直走茄苳景觀大道，於東香路口等綠燈左

轉，順走到底，接元培街至本校。(約 8 分)  

 2、下新竹交流道往新竹市區方向，經光復路上東大高架橋，下橋至經國路左轉，到底

右轉接中華路後，在中華路四段十字路口可見校名標示牌，左轉進元培街，1.7 公里

至本校。(約 30 分)  

二、搭乘台鐵 

    台鐵列車抵達台鐵新竹站後，可選擇搭乘苗栗客運 5809 號公車或新竹客運 23 號公車，

至元培醫大站下車，車程約 30 分鐘。苗栗客運乘車地點位在火車站對面廣場(中正路上)，

新竹客運乘車地點在新竹火車站旁新竹客運總站(中華路二段 471 號)。 

三、搭乘國道客運 

（一）國光客運：有元培-台北、元培-台中、元培-板橋等路線。 

（二）豪泰客運：有元培-台北路線。 

（三）客運時刻表請參閱網址：http://ga.ypu.edu.tw/bin/home.php。 

四、搭乘高鐵 

    搭乘高鐵而未選擇搭乘本校接駁專車者，請於列車抵達高鐵新竹站後，請轉往台鐵六家

站搭乘台鐵區間號列車至台鐵新竹站，車程約 20 分鐘，出站後再轉搭苗栗客運或新竹客

運至本校。 

http://ga.ypu.edu.tw/bin/home.php

